
将爱的甘露洒向每一名学生
2000年，怀揣着教书育人的理想，我走进了昌平一中这片教育的沃土。一晃13年，在我长期担任高中物理教学和班主任工作中，深深地体味到了教育工作的酸甜苦辣，深深地爱上了我所从事的这个太阳底下最光辉的职业，深深地爱上了我的学生，在“传道、授业、解惑”的事业中锻铸了自己的高尚的师魂。

曾经多少次问自己要做一名什么样的教师？从走上教师岗位的第一天起就开始思考这个问题。在老教师的言传身教下，在紧张而充实的工作实践中，13年来，我的答案越来越明晰：自己不仅要做一名学识渊博诲人不倦的任课教师，更要做一名将爱的甘露洒向每一名学生的班主任！只有这样才会成为一位教育教学全面发展的优秀教师。

担任班主任工作9年来，每天早上7：00之前，我已经走进教室，在那里微笑着迎接孩子们的到来，和他们快乐地说笑交谈，开始一天的学习生活。每当班级在运动会、接力赛上获得了优异的成绩，我总是和同学们一起欢呼雀跃，每当看到考试后又有许多同学取得了明显的进步，我都感到由衷的幸福。这是一种只有身在其中才会体会到的幸福！

一、用一片爱心、真心、耐心对待每一名学生。

    对于班中的学生，无论是成绩好的同学还是后进生，我都一视同仁，不仅从学习上帮助他们，在生活上也给予细心的呵护和照顾。2009年高三开学初，一名同学转到我们班，人地生疏加上成绩也不理想，心理负担很重。我及时发现了她的问题，多次找她谈心，鼓励她勇敢地融入新的环境，结识新的朋友，开导她乐观地对待学习上的困难和挫折，摸索出适合自己的学习方法，一步步走向成功。在我热情的关心和帮助下，这位同学重新找到了自信，人变得开朗起来，学习成绩也有了长足的进步。在发给我的一条手机短信中，她写道：“感谢您给予我的温暖，也许前方还会有失败和挫折，我也会有一时的失落，但第二天我一定会再次振作起来，因为我知道有您深情的目光在注视着我。”这样的例子在我的班主任生涯中可以说有许许多多，我以真情温暖着学生，学生同样也以加倍的真情回报着我。2009年高三毕业前夕，学生不知道通过什么渠道得知了我的生日，他们瞒着我悄悄地订做了蛋糕，买了鲜花和礼物，在我意想不到的情况下为我举办了一次特别的生日庆祝会，品尝着香甜的蛋糕，听着学生发自肺腑的祝福，我真的陶醉了，淹没在浓浓的作为一名班主任老师的幸福之中。

二、对同学严格要求，民主管理，营造团结向上、温馨和谐的班级氛围。

我不仅仅用一片爱心、真心、耐心对待每一名学生，同时也加强对同学严格要求，民主管理，营造团结向上、温馨和谐的班级氛围。我为班级提出的口号是：“我以班集体为骄傲，班集体以我为骄傲”。我们制定了严格细致的班规，作为班级的领导者，我首先以身作则，为学生起到榜样作用，其次要求班委、团委同学各负其责，致使班级的各项工作顺利开展。整洁的教室和清洁区，体现了班级同学一丝不苟的作风；豆腐块似的被子、平整的床铺，体现了班级住宿生对自己的严格要求。我们班同学所在宿舍多次被评为“优秀宿舍”，我们班的板报因其主题鲜明，构图新颖，每次都受到检查板报老师的表扬。在班级量化评比中，我们班多次获得学校颁发的“流动红旗”。

在学校组织的各项集体比赛中，班级每名同学都踊跃参与，全力以赴，以为班级争光为荣。其中所带的2009届（6）班，先后获得了歌咏比赛第一名、广播操比赛第一名、运动会团体总分第一名、接力赛总分第一名等多项荣誉，以至于其他班的同学说，有（6）班在，别人只能争取第二了。

三、管理方式灵活多样，因人因事而异，努力做一名充满智慧的班主任。

我带的2009届（6）班体育特长生较多，体特生向来公认难于管理，不喜欢学习，自由散漫，往往成为班级的害群之马。对体特生的问题我着实下了一番功夫，首先不带着有色眼镜看待他们，尊重他们的能力和特长，给予他们表现自己的机会，赢得他们的尊敬和信任。其次对他们严格管理，如何要求其他同学，也一样如何要求他们，使他们在学习上不松懈不落伍。最后，是经常与他们的体育教练沟通情况，达成共识，多方面形成合力，督促他们在学业和训练成绩上都不断取得进步。坚实的努力换来了丰硕的成果，我们班的体特生不仅遵规守纪，学习成绩也令人满意，个别同学甚至名列前茅，到高三毕业时有4名学生获得北京市体优生和国家二级运动员称号。

四、爱是源泉，爱是动力

“爱是源泉，爱是动力。”正是因为有了这种对事业的执着和热爱，有了师生之间相互信任、相互配合的默契。13年以来，我的物理课成了学生们最喜欢、最感兴趣的课之一，所教的班级成绩也一直名列前茅。我所用的多种调动学生积极性、促进教学效果提高的方法成为其他教师们争相效仿的榜样。其中2009年所带的高三（6）班，有40人上本科线，上线率高达93%，并有国家二级运动员2名，市体优生2名，因此我也获得昌平区支持体育工作优秀班主任称号。在学校组织的班会评比中，他们班分别获得一、二等奖。现在我所带的高三(13)班是年级里的理科实验班，以班风正、学风浓在年级里起到的很好的榜样作用。在刚刚结束的2013年的高考中成绩突出，学生刘泽辰以707分获昌平区理科状元，并有17人在600分以上。我的辛勤付出得到了丰厚的回报，于2009年度被评为昌平区优秀班主任，2008年被评为昌平区支持体育工作优秀班主任，2009年和2011年均被评为昌平一中“优秀班主任”，2008年被评为北京市昌平区教育系统奥运会、残奥会先进个人，2007年和2010年被评为昌平区骨干教师，2011年荣获北京市第24届高一物理（力学）竞赛优秀指导教师奖，2010年荣获第五届昌平区青少年科技创新大赛优秀辅导员教师奖，2007年、2010年和2012年荣获昌平一中“师德标兵”称号，2012年荣获昌平区“师德标兵”称号。

走上讲台已经13年，我始终把工作放在首位，工作认真负责，一丝不苟。作为一个中青年教师，深知今后的路还很长；作为一名新时期的教育工作者，深知肩上的担子有多重。但是，我却越来越爱上了我的学生，热爱我的教师工作，更热爱虽然辛苦琐屑却乐趣无穷的班主任工作。记得刚参加工作时，一位老教师对我讲：“一个老师，只有当了班主任才能真正地走近学生。”在之后工作实践中深深体会到了这句话的正确。我愿耕耘于班主任这片沃土，将爱的甘露洒向每一名学生，让他们健康快乐地成长！








